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A. DATE DE CONTACT ALE UNITATII DE INVATAMANT

functia ocupati la nivelul UIP):

Denumirea unitiitii de invitimant: SCOALA GIMNAZIALA FACAENI
Cod SITIR al unitétii de inviimant co 2161101176

PJ:

Adresi: Strada Scolii, nr. 2

Localitate; FACAENI

Judet: IALOMITA

Telefon fix/Fax: 0243313219

Mobil; -

E-mail: s¢_facaeni@yahoo.com
Pagini web: scoalafacaeni.ro

Director unitate de invaimént (nume §i | Prof, Laziir Viorica
prenume):

Presedinte CPEV (nume si prenume); Prof. Dragomir Marioara
Consilier scolar (nume si prenume): Prof.cons.sc.Staicu Olza
Echipa de proiect (nume, prenume, LAZAR VIORICA - director

DRAGOMIR MARIOARA - director adjunct
STAICU OLGA - profesor consilier scolar
PETCU GABRIEL - profesor

UNGUREANU ANA MARIA ~ profesor
NEACSU AURELJIA-MARIANA— asistent medical

B. DATE DESPRE PROIECT

Titlul proiectului:

“DIN SUFLET, PENTRU SUFLET, CU SUFLET"

Durata de desfasurare a proiectului:

MARTIE 2025 - JULIE 2025

Valoarea totali a bugetului utilizat:

5 000 lei
E. ACTIVITATILE DESFASURATE
Descriefi activititile desfisurate la nivelul unititii de inviitimant,
Numdrul si denumirea Descrierea succinti a activitdtii | Resurse Materiale
categoriei/ activitdyii urmane necesare
implicate
Recesare
Activitate nr 1. Participantii vor fi initiati fn auto- si Reprezentanti | Coli flip-chart
CUNOASTERE intercunoastere, prin metode care si le legali, Markere
INTERPERSONALAX permiti expnmarea hbaeri a_opiniilor, Profesori Coli de scris
aici prin implicarea activa in activitatea de Post-jt-uri
aic i Creioane colorate/
Vor fi sustinufi sa infeleagh nevoia de Hartie xerox
a tréii in _comuniune ¢y altii si de a se Fise de Jucru

[ ——
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Activitate nr, 2
IMAGINEA
SINE zici

DE

Activitatea nr. 3:
iM1 cuNosc copiLuL?

aici

Activitatea nr. 4
SANCTIUNE SAU
PEDEAPSA? gici

Activitatea nr.5
ABORDAREA
CONFLICTULUI aici

e s i
g-u&p;e

plia pe regulile unui grup. Aceeagi
nevoie de reguli este necesars si in
familie.

Participantii vor invita ce este
imaginea de sine §i de ce este atat de
importants in viata unui om $i, mai
ales, in dezvoltarea armonioas a
copilului.

Vor fi ajutati s3 identifice
caracteristicile unui copil cu stimi de
sine schzutd §i s gliseasci modalitigi
de dezvoltare a stimei de sine Ja copii
utilizind propria experients, din
copilirie.

Périntii i copiii vor lucra in sesiune
comuni.

Eivor realiza, impreund, un colaj din
resturi materiale §i vor creiona o
poveste. Se va urmiri modul de lucru
in echipa reprezentan; legal-copil, se
vor identifica barierele de comunicare
intre ei.

Reprezentantii legali vor fi ajutati si
congtientizeze nevoia de independenta
a copilului, dar §i nevoia de reguli
clare, care s ii deg sentimentul de
siguranti.

Participantii, in sesiune comuni, vor fi
ajutali s constientizeze necesitatea
ascultirii active, si gestioneze
frustririle copilului, infeleglnd nevoija
dp independenti a acestuia.

Vor invéfa ca etichetarea este o practica
periculoass in dezvoltarea unuj copil.
Ei vor primi chestionare cu aceleagi
intrebiiri, vor lucra separat, apoi
rispunsurile vor fi analizate pe perechi.

La activitate vor participa profesorii
din unitatea de invitamant,

Activitatea 15i propune:

- s3  congtientizeze
interventie corects 1y
conflicte in mediul gcolar
- S8 creeze un suport uman de mediere
si de gestionarea a conflictelor in
§coald;

- 54 dezvolte abilititi de comunicare
asertiva §i pozitivi;

-8 cosstientizeze nevoia de suport
emotional a fiecirui combatant din
conflict ( agresor i victima),

nevoia de
situtii  de

Reprezentanti
legali,
Profesori

Sesiune comuna
Reprezentanti
legali-copii

Sesiune comung
Reprezentanti
legali-copii

Profesori

Videoproiector
Ecran de proiectie

Coli flip~chart
Creioane
Markere

Coli de scris
Post-it-uri
Creioane colorate
Carioca

Hartie xerox

Fise de lucru
Videoproiector
Ecran de projectie

Coli flip-chart
Creioane
Markere

Coli de scris
Post-jt-uri
Creioane colorate/
Carioca

Hartie xerox

Fige de lucru
Videoproiector
Ecran de proiectie

Creioane
Markere

Coli de scris
Creioane colorate
Carioca
Videoproiettor
Ecran de proiectie
Carton duplex
Scotch

Bandj dublu
adezivi

Foarfece

Coli flip-chart
Creioane :
Markere

Coli de scris
Post-it-uri
Creioane colorate/
Carioca

Hértie xerox

Fige de lucru
Videoproiector
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Excursia de o 2i, in locuri cu istorie, .
Profesori Bilete intrare

Activitatga nr.6 naste emo?le st la.sa urme in ment.‘alul Elevi (min.2 obiective)
Oameni si locuri personal gi colectiv, asemenca rinilor Asistent medical
Excursie; psihice provocate de comportamente
”fmpreum‘i, toti Ia fel!_” violente sau bulliyng. Parinii vor insoti
Vizite la  obiective copiii pe parcursul zilei, vor petrece
Istorice $i culturale timp de calitate cu propriul /propriii
copii.

Aceastli paralels dintre doug emotii,
total diferite ca suport gi context, a dat
Il proiectului nostru * Din suflet, cu
suflet, pentru suffet”.

Cazarea intr-o Jlocatie noui, petrecerea
timpului mpreuns, pot aduce beneficii

Activitatea nr.7 pe segmentul acceptiirii §i coopersirii in
Tetratlonul primaverii grupul de elevi.
Activitate sportivi

Participantii, elevi din invitiamantul
primar si gimnazial, se vor intrece in 4 Elevi inv. primar Diplome de
probe sportive. Elevi invatamant Kdaergc;pare .
Pentru a congtientiza diferenta dintre o gimnazial Al premil
competitiec realf §i o ambigie
nefondati, care poate nagte conflict, la
competitiec  vor fi indemnati s3
participe elevi care au antecedente de
comportamente violente sau bullying;
Yor fi invatati si-§i  activeze
comportamente de fair-play , fin
relatiile cu ceilalti.

F.REZULTATE OBTINUTE
Numirul total al cadrelor didactice implicate: 20 cadre didactice

1 profesor consilier scolar
Numirul estimat al elevilor { 50 elevi invatimant primar si invitimant gimnazial fe
beneficiari de activititile propuse’ provin din grupuri vuinerabile si elevi cu performante
scolare diferite

Numarul estimat al périntilor 20 périnti/reprezentanti legali ai copiilor implicati in
beneficiari de activitatile propuse: | proiect( un pirinte poate avea 1-2 copii inscrisi in

proiect)
LECTII INVATATE |

Descrieti cum poate fi imbunditdtitd pe viitor activitatea de Pprevenire i reducere a violenei 5i
infractiunii scolare.

Intr-o societate in care nevoia de securitate (nevoie psihologici bazali) este pe cale de a nu
mai fi satisfacutd, in care nevoia de modele se resimte din plin, in care raportarea la celilalt se
face cu dificultate, $1, mai presus de orice, Cunoagterea de sine este deficitars, in egald masuri,
elevi, profesori si périnti sunt debusolati.

Un "strigit mut"” se decripteazi intr-un limbaj neadecvat scolii, intr-un comportament
inexplicabil sau agresiv. Poate fi un strigit de ajutor. Nu avem voje si lisEim s treaci pe léngs
noi acest strigit. Blamim, Jjudecdm aspru, dar rareori fncercim sé glsim cauza.

Parintii considers gcoala ca fiind responsabili de educatia copiilor Ior, profesorii se
pléng de neimplicarea périntilor in demersul educational. Profitind de aceasts ecuatie, inci
nerezolvatd, copiii vor alege "libertatea” si moralitatea indusi _de anturajul social, asa cum
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"prietenii" le-o prezints.

* Educatia pentru tolerant este cea care ofer) elevilor posibilitatea si interactioneze
asertiv, s3 caute ei insisi solutii si alternative, si accepte comunicarea ca sursi de intretinere a
relatiei pozitive cu sine si cu ceilali.

¢ Dezvoltarea unor abilititi de abordare constructivi a situatiilor conflictuale, in
matricea profesor-parinte-elev, considerind ¢, doar impreund, cei trei pot fi parteneri eficienti in
lupta impotriva violentei.

¢ Implicarea familiei in activititi extragcolare, pentru a oferi timp de calitate petrecut cu
proprii copii.

¢ Educatia pirintilor in sensul gestioniirii corecte a emofiilor copiilor. Dac parintii vor |
fi capabili s3-si sprijine emotional copiii, daci vor reusi si aprecieze perspectiva copilului,
aceasta creeaza experiente timpurii. Experientele lor personale, resursele de timp disponibile i
presiunea intrinseca de a performa transferatd asupra copiilor, pot creea terenul favorabil
dezvoltarii copilului
Un climat deschis cu reguli clare, acceptare i congtientizare sunt importante pentru
périnti si pentru copii, pentru a putea si discrimineze alegerile pe care le fac.

® Moderarea, de ciitre profesorii consilierei scolari, a intdlnirilor pirinti-cadre
didactice cu privire la gestionarea emotiilor §i gestionarea situatiilor confictuale. Profesorii §i
personalul scolar trebuie si promoveze un climat gcolar deschis, pozitiv si de sustinere, cu reguli
clare, acceptare si constientizare a conflictelor.

* Construirea de relatii sociale de incredere, de participare activi §i implicare , prin
identificarea mecanismelor de adaptare la situafii stresante, intelegerea cauzelor care genereazi
agresivitate §i formarea deprinderilor de interventie adecvatj .

PARTENERIATE
Descriefi institugiile si organizafiile pe care le-afi implicat in desfisurarea proiectului,
- Priméria Ficeni
- Cabinet medical scolar
- Patriarhia Roméniei
- Muzeul National de Istorie al Romaniei
- Muzeul National de atri al Romanie; ;
- Banca Nationali a Romz’ini!si - ’
-__Petcu fon Marcel — sponsor, persoani f .

BUGETUL PROIECTULUI

Propus Realizat
Rechizite, consumabile i PAPELErie ..., 10leix 20 buciti = 200 lei 200 lei
Servicii de transport, hran, protocol, bilete intrare muzee, teatre ....................... 4800 lei 4800 lei

Total estimativ = 5000 lej 5000 lei

PROMOVAREA / DISEMINAREA REZULTATELOR PROIECTULUI
Descrieti modul de promovare / diseminare a rezultatelor proiectului si a bunelor practici
In rdndul cadrelor didactice Ia nivel de scoals / loca] / Jjudetean
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® prezentarea proiectului si a rezultatelor in sedinte cu périntii §i in consiliu profesoral ;

* album cu imagini depus in biblioteca;

® postare pe site gcoald scoalafacaeni.ro;

® promovarea rezultatelor competitiei sportive in fata colegilor din invégimantul gimnazial
si a cadrelor didactice ;

® un e-book, in lucru;

o _foto colaje ale activititilor proiectului,

Subsemnata Lazir Viorica, in calitate de reprezentant legal al unitifii de invitimant,
declar pe propria rispundere, sub sanctiunile previzute de legislatia civild §i penala privind falsul
in declaratii, ci toate informatiile din prezenta propunere de proiect sunt corecte si conforme cu
realitatea, i '

Scoala Gimnaziali Fiicieni Contabil, Profesor consilier scolar,

Director, i
Prof. LAZAR VIORICA:;.  OPREA GHEORGHE STAICU OLGA



